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読書をしてみませんか！ 
校長 〇〇 〇〇 

 11月に入り，朝晩がだいぶ涼しくなってきました。体調をくずしやすい時期なので，改めて基本的

な生活習慣を見直し規則正しい生活を心がけていきたいものです。 

さて，校庭を見ると，いちょうの銀杏も落ち終わり葉も少しずつ落ち始め，秋らしくなってきまし

た。○○の秋というと，皆さんは何を想像しますか。あるアンケート調査によると，１位：スポーツ

の秋，２位：食欲の秋，３位：読書の秋，４位：紅葉の秋，５位：芸術の秋 となっています。アン

ケート結果からも分かるように，読書するには最適な季節になってきました。先日，読書祭りがあり

ました。子供たちは，おすすめの本を紹介していましたが，その説明を聞いていると，楽しそうに説

明するので何だか読んでみたくなりました。私が，この数ヶ月で読んだ本の中からおすすめする本は，

｢本日はお日柄も良く（原田マハ）｣です。この本は，スピーチライターという職業に焦点をあてた恋

愛小説で，ある小学校の校長先生がおすすめしていたのでわたしも読んでみました。この本を読んだ

後に，スピーチ力は大切だと思い，スピーチ力を磨くために｢スピーチの法則(佐々木重範)｣を読んで

いますが，なかなか上達しません。 
最近，情報化が進んでいて大人や子供の活字離れが急速に進んでいるような気がします。紙の本だ

けでなく電子書籍も増えてきて，いろいろと試してみないと時代の波に乗り遅れそうです。本を読む

にも選択して判断する力が必要になってきています。 

 私自身，小学・中学・高校と読書をする子供ではなかったので，本の良さについてあまりわかりま

せんでしたが，ここ数年，読書するようになって本の良さが少しずつ分かるようになってきました。

文部科学省の子供の読書活動推進ホームページでは，読書は，｢子供が，言葉を学び，感性を磨き，表

現力を高め，創造力を豊かなものにし，人生をより深く生きる力を身に付けていく上で欠くことので

きないものです｡｣と書かれています。また，ビジネス読書会のブログでは，読書の効果として「大脳

の活性化，アルツハイマー病の予防，ストレスを軽減する，コミュニケーション力を高める，多角的

な思考が身に付く，情報処理能力のアップ｣ということがあげられています。 

 このような効果があることが分かっているから，家庭でも時間を作って読書をすることをおすすめ

します。初めは時間がつくれなくても，それが習慣化されると読書をしないとすまなくなってきます。

鹿児島県でも｢１日20分読書運動｣を推進しています。読書をするには，とっても良い季節です。ぜひ，

この機会に読書をしてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019年 本校は創立50周年 

創立50周年に係るお願い～須田木小学校・神牟礼小学校の校舎の写真提供を募集しています～ 

10月 18日(木)の南日本新聞朝刊にも掲載していただきました。 
2019年に創立50周年を迎えるにあたり，資料作成に取り掛かってい 
ますが，本校の前身の須田木小学校の校舎の写真がありません。また， 
神牟礼小学校の写真もありますが，鮮明ではありません。もし，須田 
木・神牟礼小学校の校舎の写真をお持ちの方またはお持ちの方をご存 
じの方がいらっしゃいましたら，恒吉小学校(484-1139)までご連絡く 
ださい。 
※ 本校は，1969年４月に，旧大隅町にあった恒吉，神牟礼，須田木 
 大谷の４校を統合して開講しました。 



 

 

 

平成30年度曽於市小学校陸上記録会 恒吉っ子がんばりました！ 
 10月 11日(木)に，栄楽公園グランドで，平成30年度 
曽於市小学校陸上記録会が開催されました。本校からは， 
５・６年生が100ｍ走，800ｍ走，ソフトボール投げ，走り 
幅跳び，400ｍリレー等に出場しました。運動会終了後の 
限られた練習時間の中で，一人一人の子供が自分のベスト 
を出してがんばりました。応援に来てくださった保護者の 
皆様，応援ありがとうございました。 
 今度は，12月７日(金)の校内持久走大会に向け，朝の体 
力づくり，仲良し体育，体育の時間の練習をがんばります。 
 

歯科健診・薬物乱用防止教室がありました！むし歯治療お願いします! 
10月 16日(火)に，学校歯科医の〇〇先生による歯科健診が 

ありました。子供たちの口の中の様子については，保健室か 
ら連絡があったかと思います。むし歯は，食べ物がおいしく 
食べられないだけでなく，痛みのために，学習時に集中力を 
欠く原因にもなります。本校は，むし歯を保有している子供 
の治療率100%を目指しています。もし，むし歯があったら， 
速やかに歯科医を受診してくださるようお願いします。 
 また，10月19日(金)は，学校薬剤師の〇〇〇先生を講師と 
して薬物乱用防止教室を実施しました。薬物が，インターネ 
ット等で簡単に手に入る時代です。子供たちに，薬物の恐ろし 
さについて，御家庭でも話題にしてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月・12月の主な行事予定※ 毎月1日と21日はあいさつの日（民生委員の方々立哨ありがとうございます。） 

                     

  
【11月】 

○ 1日(木）地域の方々とのふれあい活動 11：35～ 
        地域の方々とのふれあい給食 12：20～ 
         地域が育む｢かごしまの教育｣県民週間（～７日） 
         校内読書旬間（～９日） 

〇 ２日(金) 道徳授業     ８：45～ 
       読書まつり    ９：40～ 
             食育授業    10：40～ 
       第２回学校保健委員会 11：35～ 
       保護者の方々とのふれあい給食12：20～ 
〇 ３日(土) 弥五郎どん祭り市中パレード 
   10：30 大隅地方合同庁舎裏駐車場集合 
〇 ３日(土) 大隅文化祭 ８：30～17：00 
       (～４日 大隅中央公民館) 
 ※ ４日(日)は12：00までとなります。 
〇 16日(金)文化芸術による子供の育成事業 
        13：45～15：45 本校体育館 
〇 17日(土) 大隅植樹祭 ７：45集合 
 (会場：肝付町内之浦宮原ロケット見学場) 
〇 21日(水) 第６回PTA役員会 
       19：30～校長室 
〇 22日(木) 森林環境税補助事業 
       ９：00～11：30 本棚づくり 
〇 28日(水) 第２回曽於市小・中連絡会（大隅地域） 

 ※ 本校会場校 
〇 29日(木) 家庭教育学級研修視察 
        (久保醸造，星塚敬愛園) 
 

 

   

【12月】 

○ １日(土） 市P連のつどい 
  14：00～16：40 大隅文化会館 
※ 役員の方々は13：00集合です。 
〇 ３日(月)～７日(金) 人権週間 
〇 ７日(金) 授業参観(校内持久走大会) 
       全体・学級PTA 
※ 持久走大会予備日 11日(火) 

〇 12日(水) 森林の体験活動支援事業 
 （ベンチ製作：９：00～11：30） 
〇 15日(土) 緑の少年団門松作り 
  ９：00～本校正門 ※ 小雨決行 
 ※ 門松用の竹を切り出します。御都合の 
  つく方は，学校正門に８：00に集合を 
  お願いします。 
〇 21日(金) 終業式・大掃除 
        クリスマス読書会 
〇 12月下旬 
  鬼火焚き準備予定（デンプン工場跡地） 
※ 後日案内文書を発送します。全育成会員
の皆様のご協力をお願いいたします。 

 

800ｍ走 力走 

薬物乱用防止教室 

 衣替えは，子供たち
の体調や気温を考慮
して行ってください。 


